CZYM JEST NALOKSON??

Nalokson to lek ratunkowy o szybkim dziataniu w tymczasowym odwroceniu
skutkéw przedawkowania opioidami lub eliminowanie.

Nalokson dzialanie:

W trakcie zatrucia opioidami nastepuje spowolnienie
oddychania albo catkowite jego zatrzymanie. Dziatanie
naloksonu polega na wypieraniu z mézgu i blokowaniu h

opioidoéw z potgczen z receptorami opioidowymi, oraz
wptywa na normalne oddychanie i odzyskanie
przytomnosci. Nalokson zaczyna dziata¢ po 2-3 minutach i jest skuteczny przez okoto
30 do 90 minut. Jezeli nie wiadomo co dana osoba wzieta, uzyj naloksonu.
Nieregulowane leki mogg by¢ skazone opioidami ktére prowadzg do zatrucia.

Rodzaje naloksonu na rynku?

Wchtanianie donosowego aerozolu jest mniejsze
niz w formie zastrzyku. Dlatego bardziej
skoncentrowana dawka naloksonu w aerozolu
jest wymagana aby osiggngc ten sam rezultat.
Oba rodzaje sg skuteczne w odwrdéceniu zatrucia

- opioidami.
Donosowy Domiesniowy
spray/aerozol zastrzyk
(4mg/0.1ml) (0.4mg/ml)

Kto moie uzyskac Nalokson?

e lLudzie zagrozeni zatruciem opioidowym NALOXONE

e Rodzina i przyjaciele ludzi zagrozonych
zatruciem opioidowym

PUBLIC HEALTH

1-877-464-9675
TTY 1-866-512-6228
york.ca/opioids

York Region




Nalokson to tymczasowy ratunek.
Dzwon pod 911 zaraz tylko juk zachodzi podejrzenie zatrucia opioidami.

Nalokson - srodki ostroznosci

¢ Nalokson jest uwazany za bezpieczny w uzyciu we wszystkich przypadkach,gdyz
dziata tylko jesli wykryje opioidy w twoim organizmie.

e Uczulenia i nadwrazliwos¢ na nalokson wystepujg rzadko.

e Nalokson jest zawsze zalecany w przypadku podejrzenia zatrucia opioidami.

e Kazda osoba moze podac nalokson.

¢ Nalokson nie powoduje uzaleznienia.

W celu uzyskania informacji o opioidach i jak dostac zestaw do
ratowania nalokson odwiedz:

e york.ca/opioids
e ontario.ca/page/get-naloxone-kits-free

URATUJESZ ZYCIE
ZDOBYWAJAC NALOKSON!



http://www.york.ca/opioids
http://www.ontario.ca/page/get-naloxone-kits-free



