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NALOXONE என்றால் என்ன?  

Naloxone என்பது, அளவுக்கதிகமாகப் பயன்படுத்தப்பட்ட opioid ஒன்றிலிருந்து 

அல்லது அதன் நசச்ுத்தன்மமயான விமளவுகளிலிருந்து தற்காலிகமான 

மீட்சிமயப் பபறுவதற்குப் பயன்படுத்தப்படும் வவகமாகச ்பசயற்படும் ஒரு. 

Naloxone எப்படி வவமலபசய்கிறது?  

Opioid   ஒன்றின் நஞ்சூட்டலின்ப ாது சுவாசம் 

குறறகிறது அல்லது முற்றாக நின்றுவிடுகிறது. 

மூறையில் உை்ை opioids ஏற்பிகைில் இருந்து 

opioidகறை அகற்றுவதுடன், opioids அவற்றற 

அறடயாமல் naloxone தடுக்கிறது, அதனால் அந்த 

ந ர ்சாதாரணமாகச ்சுவாசிக்கவும் சுயநிறனவு ப றவும் அது உதவுகிறது. Naloxone 

பசயற் டுவதற்கு 2 முதல் 3 நிமிடங்கை் எடுக்கும், அத்துடன் கிட்டத்தட்ட 30 முதல் 90 

நிமிடங்கை் மடட்ுபம அது பவறலபசய்யும். ஒருவர ்எந்த மருந்ழத எடுத்தார ்பஎ் து 

உங்களுக்குத ்வதரிந்திராவிட்டால், naloxoneஐ ்  பய் டுத்துங்கை். 

விதிமுழறகளுக்குை் அடங்காத மருந்துகை் opioidகைால் மாசு டுத்த ் ட்டிருக்கலாம், 

அழவ நசச்ுத்பதழ்மக்கு வழிவகுக்கலாம். 

 எவ்வவகபயான naloxone கிமவக்கின்றன? 

 
 

 

நாசியில் பதைி ் து ஊசிப ாடுவறத விட 

குறறவாகபவ உறிஞ்ச ் டுகிறது என் தால் 

சமமான விறைவுகறை ் ப றுவதற்கு நாசியில் 

பதைி ் தற்கு அதிக பசறிவான naloxone 

பதறவ ் டுகிறது. இரண்டு வறககளும் opioid 

நஞ்சூட்டலின் விறைவுகைிலிருந்து மீட்சிறயத் 

தருவதில் விறனத்திறனானறவ. 
Nasal spray 

(பநாசியில் 

பதளிப்பது) 

(4mg/0.1ml) 

தபவக்குள் 

ம ்புகுத்துவது 

(0.4mg/ml) 

 

Naloxone ஒரு தற்காலிகத் தீர்வு. 

Opioid நஞ்சூட்டல் இருப்பதாகச ்சந்வதகம் இருந்தால், 
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Naloxone kit ஒன்மற யார் பபற்றுக்பகாள்ளலாம் 

• Opioid நஞ்சூட்டலுக்கான ஆ த்தில் உை்ைவரக்ை் 

• Opioid நஞ்சூட்டலுக்கான ஆ த்தில் உை்ை 

ஒருவரின் குடும் த்தவர ்அல்லது நண் ர ் 

Naloxone பாதுகாப்பானதா? 

• உங்கைின் உடலில் opioids இருந்தால் மடட்ுபம naloxone பசயல் டும் என் தால், 

எந்தச ்சூழ்நிறலயிலும்  யன் டுத்துவதற்கு ்  ாதுகா ் ானது என்பற அது 

கருத ் டுகிறது 

• Naloxoneக்கு ஒவ்வாறம அல்லது அதிக உணரத்ிறன் இரு ் து அரிதாகும் 

• ஏதாவபதாரு opioid ஆல் நசச்ுத்தன்றம ஏற் ட்டிரு ் தாகச ்

சந்பதகிக்க ் டும்ப ாது naloxone எ ்ப ாதும்  ரிந்துறரக்க ் டுகிறது 

• எவரும் naloxoneஐக் பகாடுக்க முடியும் 

• தங்கியிருக்குபமாரு நிறலறய naloxone உருவாக்க மாடட்ாது  

Opioids பற்றிய வமலதிக தகவல்களுக்கும், 

எங்வக naloxoneஐப் பபற்றுக்பகாள்ளலாம் என்று 

அறிவதற்கும் பாரம்வயிடுங்கள்    

• york.ca/opioids 

• ontario.ca/page/get-naloxone-kits-free 

 

 

 

வாழ்பவான்மற வழங்குங்கள். NALOXONE 

http://www.york.ca/opioids
http://www.ontario.ca/page/get-naloxone-kits-free



